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SINOPSIS

Otto Kernberg es una figura capital en el desarrollo del psicoanalisis y la
psicoterapia psicoanalitica, cuyos textos y cuya labor docente han contribuido a la
formacién de psicoterapeutas de todo el mundo.

A partir de su formacién en la teoria psicoanalitica clasica y en la teoria de las
relaciones objetales, desarroll6 el concepto de organizacion limite de la
personalidad, propuso niveles de organizacion estructural de la personalidad y
amplié el campo de estudio psicodinamico del narcisismo patoldgico y de la
agresividad. Lo relevante, ademas, es que trasladé todo este saber al desarrollo
de intervenciones cuantificables, convirtiéndose en uno de los principales
valedores del respaldo cientifico de la teoria psicoanalitica y contribuyendo a
convertir conceptos psicoanaliticos clasicos en hipotesis susceptibles de
investigacion que conectan teoria, evaluacion y resultados terapéuticos.

Kernberg fue, ademas, un impulsor del abordaje psicoterapéutico de la patologia
grave de la personalidad cuando aun no existian aplicaciones terapéuticas para
estos trastornos y posteriormente ha desarrollado la Psicoterapia focalizada en la
transferencia y demostrado su validez.

Yeomans, Diamond y Caligor nos ofrecen una revision sistematica de estas
numerosas contribuciones de Otto Kernberg al psicoandlisis y a la psicologia
clinica y social. El texto abarca todos los aspectos de la trayectoria profesional de
Kernberg, subrayando la diversidad de temas sobre los que sus escritos han
arrojado luz y enfatizando los hilos conceptuales que vinculan las diferentes areas
de su labor.

Este texto representa una guia inestimable para estudiantes, investigadores y
terapeutas que busquen integrar las propuestas de Kernberg dentro de su propia
labor clinica y tedrica, pero también constituye una lectura de interés para aquellas
personas que quieran ampliar su comprension del papel que desempefian el odio
humano y el amor trascendente en los procesos sociopoliticos y culturales....
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