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En la vida de José Esparza Galilea (1928-2018) destaca su trayectoria profesional
en una fábrica de harinas, sus iniciativas sociales y su testimonio como
supernumerario del Opus Dei en su localidad natal y alrededores.

La obra se apoya en su correspondencia personal, especialmente con san
Josemaría y sus sucesores, revelando su carácter alegre y comprometido, su vida
familiar, y su modo de sobrellevar las dificultades y enfermedades de su esposa e
hija con profunda fe, la de un “hombre normal” que buscó la santidad en las
circunstancias cotidianas....
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