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SINOPSIS

San Rafael Arnaiz Bar6n (1911-1938) es uno de los més notables misticos del siglo
XX. Su estrecho parentesco espiritual con aquel otro gran mistico del Siglo de Oro,
san Ignacio de Loyola, queda de manifiesto en este libro. El nuevo y joven santo,
casi contemporaneo nuestro, lleva también en sus venas el espiritu ardiente y
misionero de nuestra mejor tradicion catélica, de tan vital necesidad en este tiempo.
El camino espiritual del Hermano Rafael es una realizacion viva de esa entrega
incondicional de la propia vida a Dios en Jesucristo, para su Iglesia y para el mundo,
a la que conducen los Ejercicios Espirituales. En dias de increencia, solido alimento
de fe y esperanza para todos: jévenes y mayores; sacerdotes, consagrados y laicos.
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