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SINOPSIS

'Mas emociones creativas' es una continuacion de 'Emociones creativas', pero
sumando la experiencia de los frutos recibidos de aquel primer libro, méas la
profundizacion y reflexién personal del autor. Esta nueva obra ayuda a ahondar en
el conocimiento y gestion de las emociones y llevarlas a la practica, tanto
personalmente como en el aula o en un grupo, a través de nuevas propuestas de
trabajo que ya han sido probadas con éxito, para lograr un equilibrio personal,
emocional y espiritual. Esta guia puede ampliarse a través de la web
www.pedrolupi.es ...
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