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SEGURA MORALES, MANUEL
SINOPSIS

Aunque, a primera vista, el calificativo parezca inapropiado para un libro de estudio,
podemos decir, con toda verdad, que tienes en tus manos un libro delicioso. Manuel
Segura condensa aquí los principales hallazgos educativos de los últimos años: los
programas para enseñar a pensar y desarrollar la inteligencia; los métodos para
facilitar el crecimiento moral y las propuestas de educación emocional. Todo ello para
llegar a las habilidades sociales, entendidas como una relación interpersonal asertiva,
es decir, justa y eficaz. La exposición de esas ideas es diáfana y está salpicada de
anécdotas que demuestran que cuanto se dice en el libro ha sido vivido por el autor y
que no se trata de una obra elaborada solamente en una biblioteca o en un despacho
de la universidad. Las actividades que se proponen han sido contrastadas durante
varios años en la práctica escolar y familiar: es un libro que se ha acabado de escribir
'en el campo de batalla'. Los consejos que se dan han demostrado ser eficaces, de
modo duradero, tanto con adolescentes difíciles como con adultos conflictivos. En
definitiva, un libro para ser leído por padres y profesores en tardes de lluvia o en
mañanas soleadas y serenas, sin muchas interrupciones. Un libro para aprender y
disfrutar. Manuel Segura, jesuita granadino, estudió en Barcelona y en Inglaterra y
vivió seis años en Paraguay, bajo la dictadura de Stroessner, y cuatro años en Chile,
cuando Allende ganó y perdió la Presidencia del Gobierno. Vuelto a España después
de estas intensas vivencias, Manuel Segura fue durante muchos años profesor de
psicología educativa en la Universidad de La Laguna. Su tesis doctoral, en la
Universidad de Valencia, estudió la eficacia de los tratamientos en los delincuentes
juveniles. Ahora, ya jubilado, imparte incansablemente cursos sobre competencia
social a profesores de Primaria y Secundaria. Actualmente reside en Almería. ...
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