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Terapia avanzada de la caja de arena profundiza en las habilidades de los
profesionales de la salud mental a fin de comprender y aplicar la terapia sandtray.
Los capítulos muestran a los lectores cómo integrar la teoría clínica con el trabajo
en la arena, lo que da como resultado un trabajo terapéutico más centrado. El
libro, que usa los fundamentos básicos como piedras angulares, examina con
más detalle los entresijos del trabajo con el apego y el trauma, y muestra a los
terapeutas cómo trabajar a través de la secuencia del tratamiento y teniendo en
cuenta también las experiencias traumáticas y los problemas de apego de los
clientes. Este texto es una guía vital para cualquier profesional clínico interesado
en asociar la terapia sandtray al trabajo que ya realiza con los clientes, así como
para los estudiantes de programas de posgrado en profesiones relacionadas con
la salud mental. Linda E. Homeyer, PhD, LPC-S, RPT-S, es terapeuta de juego,
terapeuta sandtray, autora y una distinguida profesora emérita en la Universidad
Estatal de Texas. Tras más de treinta años de práctica, ahora está semijubilada,
aunque continúa escribiendo y jugando con arcilla en Texas. Marshall N. Lyles,
MA, LMFT-S, LPC-S, RPT-S, es consultor autorizado de la EMDRIA y cuenta con
más de veinte años de experiencia como formador, autor y profesional clínico en
Austin, Texas, donde es propietario y administrador de The Workshop. ...
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