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Los salmos acompafian a Anselm Griin en su camino espiritual desde hace més de
cuarenta afios. Estas plegarias del Antiguo Testamento son de una fuerza verbal
Unica. En ellas se abordan de manera explicita los sentimientos fundamentales de la
vida cotidiana ?alegria, tristeza, amor, miedo...? y hoy en dia son tan actuales como
lo han sido a lo largo de mas de 2.000 afios. En el presente libro, Anselm Grin
escoge mas de cuarenta salmos que han llegado a ser importantes para su vida. El
monje benedictino nos lleva con él de peregrinacion. En este libro se logra encontrar
la clave, el ritmo y la poesia de los textos y en su compafiia revivimos la oracion
littrgica de milenios en la vida de hoy. ...
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