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La mayoría de las personas conocen los diez mandamientos desde su infancia y los
relacionan frecuentemente con recuerdos negativos. Sin embargo, estos pilares
fundamentales de la ética cristiana son capaces de mucho más que prohibir y
proscribir: nos dan seguridad y nos orientan en un mundo lleno de posibilidades y
opiniones. A pesar de contar con los mandamientos durante tres mil años, no han
perdido actualidad, y cobran más validez que nunca en esta época de globalización.
Anselm Grün demuestra en este libro la forma en que los diez mandamientos pueden
ser interpretados como camino hacia la libertad para cada individuo y la manera en
que pueden ser integrados como una ayuda práctica en la vida diaria. ...
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