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SINOPSIS

La cercania fisica y afectiva de ciertas personas -que nos han dado el ser biolégico-
condiciona, y hasta determina, nuestro modo de ser humano, pues sélo con la ayuda de
los demas, aprendemos a construirnos como personas. La familia, dada la importancia
de las primeras vivencias, se convierte asi en la primera escuela de humanidad y de
humanizacion. El libro quiere dar respuesta a una imperiosa necesidad, sentida por
educadores, maestros, profesores, padres, madres e hijos, como es la formaciéon o
educacion actual en el ambito familiar. Los cambios sociales son tan acelerados y los
modelos de familia tan variados que se hace urgente y necesario proporcionar
aportaciones y orientaciones al respecto, en este momento positivo de crisis. Los
orientadores familiares y otros profesionales encontraran aqui orientaciones adecuadas
a dos grandes retos de la familia de hoy: ensefar a saber vivir y a convivir, en una
sociedad cada vez mas plural. Varios especialistas de distintas universidades
espaﬁolas desde su ciencia y experiencia, han dado respuesta a temas tan nucleares

los que siguen, y que ayudaran al lector a entender y enfocar los diversos
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