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GRUN, ANSELM
SINOPSIS

«Te deseo que tengas una y otra vez la feliz experiencia de que hay en ti una fuente
de amor que no se agota, porque es divina, y que entres continuamente en contacto
con ese amor. Te deseo que sientas el fuego del amor que penetra en tu cuerpo y en
tu alma, que infunde calor a todo lo que hay en ti y que da calidez también a tu
lenguaje. Y te deseo que no tengas sólo la experiencia del amor divino, sino que
también puedas experimentar el regalo del amor humano. Porque la fuente del amor
en nosotros sólo está viva si mana continuamente gracias a la vivencia del amor
humano. Y el fuego del amor sólo puede dar calor a todo lo que hay en nosotros si
está avivado por el encuentro con personas que están llenas de amor». Los seres
humanos de todos los tiempos han expresado su deseo de amor por medio de
canciones e imágenes. El Himno al amor de san Pablo en la Primera Carta a los
Corintios es uno de los pasajes más conocidos de la Biblia. También en el Cantar de
los Cantares del Antiguo Testamento se refleja en un lenguaje poético y sensual el
deseo de amor que habita en todas las personas. Anselm Grün interpreta estos
textos clásicos para nuestro tiempo y sostiene que la fuerza sanadora del amor es lo
que enriquece y da plenitud a nuestra vida, ya sea en la experiencia de amistad, en
el matrimonio o en la relación con Dios. ANSELM GRÜN, monje y administrador de
la Abadía benedictina de Münsterschwarzach, es uno de los autores cristianos más
leídos en la actualidad. Entre sus numerosas publicaciones en esta misma Editorial
se encuentran: Cincuenta ángeles para el alma: El Libro del Arte de Vivir: El libro del
deseo: Un largo y gozoso camino: Elogio del silencio: La oración de cada día: Dirigir
con valores: Habitar en la casa del amor y El libro de los valores. ...
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