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AMISTAD ESPIRITUAL, LA

DE RIEVAL, ELREDO

La amistad SINOPSIS
espirtual

Elredo (1110-1167) fue monje y abad cisterciense de Rieval, en Inglaterra. Inspirado en
la obra "Laelius de Amicitia", de Ciceron, intenta cristianizarla guidndose por la Biblia y
la doctrina de San Agustin, ademas de su propia experiencia. Como medio de expresion
escoge el dialogo, lo cual da un tono de frescura y espontaneidad a la obra. La Obra
comprende tres libros: el primero nos ofrece un analisis detallado de la nocién o esencia
de la amistad; en el segundo expone sus frutos y las diversas especies de amistad
verdadera o falsa; y en el tercero establece el proceso para aceptar a alguien como
amigo; eleccion, prueba, admisién y disfrute. Pero la verdadera amistad debe llevar a
Dios. La experiencia de la amistad humana engendra el deseo de una plenitud que solo
se sacia en el amor infinito del Dios-Amistad. ...
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