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Aunque no lo creas, las cosas que nos interesan a los filósofos son las mismas que
a ti te importan. Pregúntate, por un momento, qué es lo que a ti te preocupa: tu
salud, tus amores, tu familia, tus amigos, la sociedad en la que vives, el trabajo, el
bienestar... Hay cosas que tienes claras, otras no; sobre algunas de ellas tienes
opiniones firmes, sobre otras no tanto; respecto a algunas de ellas tienes
convicciones profundas, pero con respecto a otras tienes muchas dudas; te has
planteado, incluso, si Dios existe y, a pesar de ser un tema impresionante, hasta te
has dado una respuesta. Hablar con uno mismo sobre todo eso está muy bien,
siempre que no te pases de la raya; pero compartir, comentar y contrastar todo esto
con otras personas está mucho mejor, es muchísimo más interesante. Pues algo así
es la historia de la filosofía... En este libro hemos elegido a unos pocos filósofos, de
épocas muy distintas, con ideas muy diferentes. Se trata de compartir un tiempo de
diálogo y un tiempo de silencio con quienes han dejado su huella en nuestra cultura
gracias a su capacidad de análisis, gracias a su altura de miras, gracias a su deseo
de profundizar en el conocimiento del mundo y del ser humano. Tales o Hannah
Arendt, Aristóteles o Nietzsche, Descartes o Heidegger, Platón o Hume, Tomás de
Aquino o Kant, Sócrates o Agustín de Hipona... extraen sus ideas de su propia vida,
de las circunstancias que les rodean, de la realidad que habitan. Estas páginas son
una invitación a pensar con otros, para aprender de ellos, son un modo de caminar y
convivir con quienes piensan de un modo diferente, para compartir eso que sostiene
nuestros valores, eso que da sentido a nuestra vida de cada día... ...
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