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UGARTE BLANCO, MARIANA DE
SINOPSIS

La sorpresa fue inmensa, la lotería no suele tocar dos veces, pero esta vez Mariana
y su marido lo veían de otra manera, el síndrome de Down ya era terreno conocido,
sus preocupaciones eran otras... Mariana cuenta con sencillez la realidad de una
familia que convive día a día con la discapacidad: las preocupaciones, los retos, los
momentos duros y de sacrificios, pero sobre todo los de inmensa alegría y
satisfacción. Mariana de Ugarte Blanco, gallega de nacimiento y un tanto nómada
por educación y vocación. Casada con José Luis desde hace 9 años y madre de dos
niños con síndrome de Down, Marianita y Jaime, que son la razón y causa de este
libro. Estudió Turismo en la Universidad Carlos III de Madrid y ha trabajado en
organización y coordinación de eventos. Actualmente se dedica principalmente a su
familia, aunque lo compagina con colaboraciones en revistas o fundaciones,
intentando concienciar a través de artículos y charlas, valores que considera que
han de primar en la sociedad: la familia, la inclusión y la defensa de la vida. Además,
dedica parte de su tiempo a su cuenta de Instagram, en la que muestra su día a día
para desmitificar y eliminar prejuicios sobre el síndrome de Down, enseñando que se
puede ser inmensamente feliz conviviendo directamente con la discapacidad. ...
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