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Un libro que aborda "el arte de vivir". Es decir, un estilo de vida lleno de sensatez y
buen juicio, de "sentido común". Es aprender a conducirse, a tomar decisiones y a
actuar conforme a ciertas normas que nacen de la sabiduría práctica. Es llevar las
riendas de tu propia vida, sabiendo lo que quieres y no cediendo a las demandas de
la moda... La receta es sencilla. Pero hay que resistir a los cantos de sirena que nos
arrojan contra la escollera y terminan en naufragio. ...
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