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WOODMAN, MARION
SINOPSIS

El delicado mundo de la transformación dentro de la crisálida es una zona de
penumbra entre el pasado y el futuro. La crisálida está preñada de mariposa. La
virgen está preñada de posibilidades. Una parte de nosotros mira hacia atrás,
añorando el mundo ilusorio perdido, otra parte está encantada de decirle adiós
al pasado; una parte mira hacia delante con todo el valor que podemos reunir y
se entusiasma por el potencial del cambio y otra parte se queda atónita sin
saber dónde mirar. Los individuos que aceptan conscientemente la crisálida, ya
sea en el análisis psicoterapéutico o en la propia experiencia de la vida, han
aceptado una paradoja de vida/muerte, una paradoja que retorna de forma
diferente con cada nueva espiral de crecimiento.nEste libro versa sobre la lucha
por hacerse consciente. Trata sobre la superación de las adicciones a la
comida, a las drogas, al trabajo Habla de la sabiduría del cuerpo, los rituales de
iniciación y los sueños. Versa sobre las relaciones y sobre la ...
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