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Te quiero plantear un noviazgo para aspirar a un matrimonio feliz. Un noviazgo para
conocerse, para discernir, para aprender a amar. Diez cuestiones a tener en cuenta,
temas de conversación que no se pueden omitirà «El noviazgo no es un matrimonio
en miniatura». Es mucho más importante que eso. Hablamos de un sexo
revolucionario, de lo más healthy: eco sex power sin plásticos ni hormonas. El sexo
más seguro: «una con uno para siempre». Te hará pensar: «¿sentimiento o voluntad
de amar?» «¿Decidimos con la cabeza o con el corazón?» «¿Me conviene o no me
conviene?» «¿Amor hasta que dure o para siempre?» «¿Se puede?». «El amor no
se prueba, el amor se entrega» Y con cabeza decidimos a quién, porque «una
relación no se encuentra, una relación se construye». Rupturas, segundas
oportunidades, noviazgos a distancia, conocerse por redes, cohabitar antes de
casarse, el miedo al compromiso, la futura familia políticaà Un libro de lectura muy
fácil, políticamente incorrecto. Lo que leerás aquí no lo cuenta el mundo, más bien
todo lo contrarioà Puede que te choque, seguro, pero léelo sin prejuicios y decide:
«Haz lo que quieras», pero hazlo porque quieres, no porque todos lo hacen. Lo más
importante en el matrimonio es el firme convencimiento de amar a una persona con
un amor que nos trasciende. Un amor total. ¿Quieres saber cómo? ...
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