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Cada Navidad repetimos un gesto aparentemente sencillo: abrimos unas cajas,
sacamos las figuras del nacimiento y, casi sin darnos cuenta, nuestras manos
reconstruyen una historia que nos acompaña desde la infancia. Y, sin embargo, el
belén es mucho más que un adorno: es una catequesis viva en imágenes, una escuela
de contemplación y una invitación a entrar de verdad en el misterio de la Navidad.
El belén que hoy conocemos es el fruto de dos mil años de fe cristiana. Este libro
quiere ayudarte a descubrir el sentido profundo de cada figura de nuestro nacimiento.
Porque todo belén es una «Biblia en miniatura»: un Evangelio que se contempla, se
recorre y casi se habita.
Estás páginas pretenden no solo enseñarte a montar un belén con arte, tradición y
estilo ?un belén «con cuerpo»?, sino a convertirlo en escuela y camino ?un belén «con
alma»? para sumergirte en el conocimiento y el amor de ese Niño que nace por ti y por
mí....
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