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Marta Garcia Fernandez

SINOPSIS

Y si durante siglos hubiéramos entendido de forma limitada la expresion «ayuda
adecuada» de Génesis 2,187 Este libro invita a redescubrir uno de los pasajes mas
conocidos de la Biblia y propone una sugerente interpretacion: la mujer como
compafiera de trabajo, en pie de igualdad con el varén y participe de una mision
compartida. Con rigor exegético y un enfoque accesible, la obra conecta los relatos de
la creacién con la arqueologia, la literatura mesopotéamica y la realidad social del
Antiguo Oriente Préximo, cuestionando interpretaciones que relegaron a la mujer al
ambito doméstico. Una lectura reveladora sobre la mujer, la Biblia y el trabajo que
recupera el protagonismo femenino y ofrece nuevas claves para comprender el
Génesis, la igualdad y la colaboracién entre mujeres y hombres....
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