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SINOPSIS

Noémada, ¢quién habita tu tienda? es una suma de reflexiones y experiencias
escritas a la luz de la basqueda de lo esencial de la persona. Es un libro para beber
a sorbos, no a tragos, pues estamos ante una recopilacién de articulos breves que
serviran como punto de partida para la reflexién personal o grupal.

Como #ndmadas#, queremos caminar por el mundo de las ideas, de los
pensamientos y de las emociones con agilidad. Buscamos, como seres humanos,
esa libertad en nuestra esencia mas profunda. Queremos ir de lo superficial, de lo
que nos pasa, a lo profundo, a lo que nos traspasa. Este proceso interior tiene una
inherente vertiente social. Cuando nos buscamos honestamente a nosotros
mismos, nos encontramos, necesariamente, con los demas. La presencia de los
demas dentro de nosotros es lo que nos da hondura. Nada del ser humano nos es
ajeno y, por tanto, hay profundidad en uno mismo si existe permeabilidad desde y
hacia los demas....
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