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SINOPSIS

El Modelo de Dimensiones de la Terapia de Juego es un marco integrador para
orientar, momento a momento, las decisiones clinicas del terapeuta infantil. Es un
modelo que organiza las intervenciones ludicas con el menor segun el grado de
directividad -siguiendo libremente la iniciativa del nifio o estructurando y
conduciendo activamente el juego-, y segun el grado de conciencia -trabajando de
forma implicita mediante simbolos y metaforas o abordando explicitamente los
conflictos, emociones y significados-. Asi se generan combinaciones que permiten
al terapeuta desplazarse segun las necesidades del nifio, su capacidad reflexiva o
el momento de la sesién. El modelo de dimensiones de la terapia de juego que
aqui se presenta no es, por tanto, un enfoque especifico de terapia de juego, ni
prescribe una técnica Unica, sino un mapa conceptual que permite integrar
distintos enfoques y ajustar flexiblemente el uso terapéutico del juego a las
necesidades singulares de cada menor.

El manual, a través de detallados ejemplos clinicos, ilustra la interaccion entre la
teoria y la practica, demostrando la solidez de su enfoque integrador para la
conceptualizacién y el abordaje de los casos. El texto aporta escalas, formularios y
herramientas clinicas que se combinan para ofrecer un marco de toma de
decisiones amplio y a la vez profundo. Se incluyen también capitulos dedicados al
trabajo con los padres y a las diferencias culturales.

Lorri Yasenik y Ken Gardner son referentes internacionales en terapia de juego,
creadores del Modelo de Dimensiones de la Terapia de Juego y reconocidos
formadores y supervisores en psicoterapia infantil. En esta guia clinica nos
proporcionan un manual practico que sera Util tanto para los terapeutas de juego
experimentados como para aquellos que estan comenzando su andadura
profesional.Lorri Yasenik y Ken Gardner son los cofundadores del Rocky Mountain
Play Therapy Institute (RMPTI) en Calgary, Alberta (Canada). EI RMPTI
proporciona una formacion completa en terapia de juego a quienes desean
obtener la certif...
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