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María Font Arellano
SINOPSIS

El cerebro es algo más que un órgano biológico limitado. Revela una sorprendente
apertura a la trascendencia. El hombre no se agota en su información genética, sino
que posee una información relacional que le permite abrirse y ser autor de su propia
biografía. El cerebro humano, con sus cien billones de sinapsis, sirve de soporte a
una mente que trasciende el espacio y el tiempo. Posee una memoria de trabajo con
la que puede traer el pasado al presente, simular escenarios futuros, planificar
acciones y liberarse del automatismo.

El juicio ético no es una invención cultural sino una experiencia innata inscrita en
nuestra arquitectura neuronal. El cerebro registra su regla de oro (“No hagas a los
demás lo que no quieras que te hagan a ti”) integrando emociones y razonamiento,
haciendo que la ley natural sea la ley de la libertad. Las autoras demuestran que
cumplir el Decálogo es vivir en armonía con nuestra propia naturaleza. Dignidad,
libertad y trascendencia no son conceptos abstractos, sino realidades biológicas y
espirituales intrínsecamente unidas....
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