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SINOPSIS

El trabajo no es un castigo. Es la vocación original de todo ser humano, que le
permite participar en la creación y encontrarse con Dios en lo cotidiano. Cualquier
trabajo honesto posee un valor sobrenatural capaz de transformar al que trabaja y a
la sociedad que le rodea. No hay que buscar lejos la clave de una vida plena: la
tenemos delante, en el trabajo diario.

El autor recorre el arco de la historia y contrasta estas afirmaciones según el punto
de vista de la Antigüedad, el monaquismo y la Reforma protestante, subrayando el
concepto de materialismo cristiano propuesto por san Josemaría Escrivá, que une lo
secular con lo divino en una espiritualidad de gran hondura teológica. El autor
expone el valor espiritual y humano del trabajo en sus tres dimensiones: intrínseca
(lo que se produce), subjetiva (la mejora de quien lo realiza) y relacional (el bien de
quien recibe ese trabajo). Un modo de santificarse que constituye el eje central del
carisma del Opus Dei....
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