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Charles André Bernard
SINOPSIS

La teología espiritual es una reflexión dinámica que evoluciona a partir de los cambios
experimentados por el hombre y por la sociedad. Su propia naturaleza exige una
constante actualización de los temas y de la forma de abordarlos.
Además de partir de la Sagrada Escritura como fuente del pensamiento cristiano, en
este tratado se concede un gran protagonismo a la integración de perspectivas
teológicas y psicológicas. Temas como la afectividad, la dualidad hombre-mujer, el
mundo de los símbolos, la influencia del ambiente o las manifestaciones del Espíritu
Santo son estudiados con equilibrio y apertura de mente, sin perder de vista el
objetivo de ayudar a aclarar los problemas que se plantean en la dirección espiritual y
la formación cristiana.
A lo largo de sus páginas, el presente manual invita al lector a recorrer un camino
teórico y al mismo tiempo vital, que le permita adquirir una comprensión cada vez más
clara y rica, con vistas a alcanzar la plenitud de la vida en el Espíritu.
Charles André Bernard (1923-2001), doctor en filosofía y teología, fue durante
muchos años profesor de teología espiritual en la Universidad Gregoriana de Roma....
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