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Un aborto después
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Datos del libro

Leire Navaridas

SINOPSIS

Este es el relato valiente de una mujer que buscé la libertad en el falso feminismo,
las drogas y la promiscuidad, una promesa en la que solo hallé destruccién, mentira
y vacio.

Leire Navaridas narra en primera persona su infancia herida, su huida emocional
durante su juventud y la experiencia de dos abortos ?uno provocado y otro
espontaneo? que marcaron su vida de forma irreversible. Frente al discurso social
dominante, da voz al trauma postaborto y al dolor silenciado que tantas mujeres y
hombres viven en soledad.

Una historia de caida y reconstruccion donde la reconciliacién, el amor, la
espiritualidad y la maternidad abren paso a la esperanza y la transformacién. Un
libro necesario para comprender qué lleva a una mujer a abortar y qué ocurre
después, cuando la posible sanacion de este trauma permite a quien lo ha sufrido
llevar una vida plenay feliz....
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