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SINOPSIS

Este libro recoge el legado espiritual de Toni Catala, SJ, uno de los directores de
Ejercicios espirituales mas influyentes de las Ultimas décadas. Editado con rigor y
afecto por Vicente Aznar Mengual, SJ, el texto transcribe las platicas y puntos de
oracion de una tanda de ocho dias, manteniendo la voz viva, la ironia y las
intuiciones disruptivas del autor. El libro recorre el itinerario ignaciano —desde el
Principio y Fundamento hasta la Contemplacién para alcanzar amor— bajo una
premisa fundamental: el paso de la cabeza al corazén. Un libro ideal tanto para
ejercitantes como para quienes buscan un material de lectura orante que aterrice el
Evangelio en la “carne de cafién” de la vida diaria....
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