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LEON XIV
SINOPSIS

El presente volumen reúne dos textos del papa León XIV dedicados
a la dimensión antropológica, formativa y pastoral de la práctica
atlética: la carta La vida en abundancia, donde se examina el deporte
como escuela de vida, promotor de la cultura del encuentro y cauce
para la paz comunitaria, a la vez que se advierte sobre riesgos
contemporáneos como la mercantilización, el dopaje o la absolutiza­
ción del rendimiento; y la homilía pronunciada en 2025 con ocasión
del Jubileo del Deporte, en la solemnidad de la Santísima Trinidad,
que propone la actividad deportiva como antídoto frente al
individualismo y la digitalización excesiva, por su capacidad de
educar en la colaboración, arraigar en la corporeidad y reconciliar
con la experiencia de la fragilidad ...
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