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SINOPSIS

La humanización de la salud es un desafío de todos, no solo de los profesionales
sanitarios. He aquí que se hace necesaria una exploración de este concepto
desde una perspectiva ética, una búsqueda de consenso sobre el significado y la
envergadura de los valores que la sustentan. Este libro explora la necesidad de
fundamentar y desvelar la responsabilidad de cuidar a la medida del ser humano.

"El principio de humanización" se apoya en el reconocimiento de la alteridad y la
responsabilidad hacia el otro, en el rostro que me interpela, me obliga, me llama a
una responsabilidad de cuidado. Cuidar es tan urgente como curar. El principio de
humanización consiste en reconocer y promover la dignidad inalienable de toda
persona, especialmente en situaciones de vulnerabilidad, enfermedad, proximidad
de la muerte y el duelo. Este principio se traduce en actitudes, prácticas y
estructuras que favorecen el respeto, la empatía ética, la escucha y la relación
auténtica con el otro: la compasión.

José Carlos Bermejo, (1963) es un experto reconocido internacionalmente en
humanización de la salud, en counselling, bioética y duelo, director del Centro de
Humanización de la Salud y Centro Asistencial San Camilo para mayores,
enfermos al final de la vida y dolientes. Dirige varios posgrados y enseña en
universidades de España y Portugal. Ha publicado más de un centenar de libros,
no pocos en Desclée De Brouwer....
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