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Se trata de una obra de gran profundidad espiritual y teológica que invita al lector a
redescubrir el corazón de la fe cristiana: el misterio eucarístico como fuente de vida,
de
transformación interior y de comunión con Dios y con la Iglesia. Joël Guibert,
sacerdote
y reconocido autor francés de espiritualidad, ofrece en este libro una reflexión clara,
accesible y a la vez exigente, que une sólidamente la teología, la experiencia
pastoral y la
vida espiritual. Lejos de un enfoque puramente doctrinal, el autor conduce al lector
hacia
una comprensión viva de la Eucaristía como encuentro personal con Cristo
realmente
presente, sacramento del amor entregado y escuela permanente de vida cristiana.
Con
un lenguaje cercano y pedagógico, Guibert aborda cuestiones esenciales como, el
sentido
profundo del sacrificio eucarístico, la presencia real de Cristo, la Eucaristía como
fuente
de misión y caridad, su impacto concreto en la vida cotidiana del creyente. Su
equilibrio
entre profundidad doctrinal y claridad expositiva la convierte en un libro
especialmente
adecuado para el gran público creyente, sin perder rigor teológico. La Eucaristía no
es solo
un libro para comprender mejor un sacramento, sino una invitación a vivirlo
plenamente...
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