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Educar no es una tarea sencilla, pero sí es la aventura más decisiva y hermosa
que vivirás con tus hijos.

En un mundo acelerado, lleno de prisas, pantallas, dudas y exigencias, este libro
te invita a detenerte un momento para mirar a tu familia con calma, con realismo y
con esperanza.

Lo que se da no se quita es un libro para padres que quieren hacerlo bien -sin
recetas mágicas, sin culpas y sin perfeccionismos- y que desean construir en sus
hijos una base sólida que les acompañe toda la vida: valores firmes, buenos
hábitos, criterio propio y, sobre todo, un amor que educa de verdad.

Con un lenguaje sencillo, ejemplos cotidianos y reflexiones llenas de sentido
común, los autores abren una ventana a situaciones que todos hemos vivido: los
límites que cuestan, los mimos que sobran, los móviles que nos distraen, las
conversaciones pendientes, el no que debe ser no, la exigencia amable, la
importancia del ejemplo o el peligro de educar a gritos .Cada capítulo es breve,
directo y práctico. Un pequeño soplo de aire fresco para recuperar la ilusión por
educar, para reconciliarte con tus propios errores y para recordar que, por encima
de todo, ser padres es un privilegio. Porque todo lo que damos a nuestros hijos -
nuestro tiempo, nuestras palabras, nuestros gestos, nuestras decisiones- queda
para siempre en ellos.

Y ahí está la grandeza de educar: lo que se da no se quita.

Pilar Güembe y Carlos Goñi
están casados. Son padres de dos hijos y abuelos de cuatro nietos. Llevan
cuarenta años dedicados a la enseñanza, durante los cuales han acumulado
mucha experiencia tanto en el trato con padres como con alumnos. Pilar es
pedagoga, profesora y orientadora. Carlos es doctor en filosofía, profesor y
escritor. Juntos imparten conferencias y asesoran en temas educativos. Son
autores, entre otros, de "Educar con filosofía, Una familia feliz", "Aprender de los
hijos", "Educar entre dos", "¡Es fácil ser padres!", dedicados a la maravillosa
experiencia de ser padres, "Porque te quiero", sobre la etapa más decisiva en la
educación de...
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