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No podemos acceder a Jesús directamente, ya que no tenemos ningún escrito de
su propia mano, ni tampoco podemos conocer su mundo psicológico ni sus
motivaciones internas, preocupaciones más bien actuales lejanas a los
evangelios. El objetivo de J esús: sus obras y palabras es presentar de manera
divulgativa las acciones y palabras de Jesús para poder construir una imagen
actualizada de su vida.
La investigación sobre Jesús continúa y muchas veces sus avances no permean
lo suficiente. Alfredo Delgado  ofrece en este libro una presentación divulgativa,
pero a la vez científica, de aquellos aspectos en los que la investigación ha
llegado a un acuerdo. Una presentación basada en el método histórico-crítico,
abierta a la fe y la reflexión teológica. 
Este libro está destinado a quienes quieren conocer mejor a Jesús, especialmente
a profesores de Religión y catequistas, y presenta a Jesús para realizar una buena
praxis, es decir, trenzar las situaciones que nos presenta la vida (situaciones de
aprendizaje), las preguntas de los alumnos y jóvenes de nuestros grupos, con el
evangelio y la vida de Jesús. Contiene, además, muchos ejercicios para poder fijar
los aspectos detallados en cada apartado....
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