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Cada año, los adolescentes se enfrentan a la lectura de obras literarias, tanto
clásicas como juveniles, propuestas por sus profesores de Lengua Castellana y
Literatura con el objetivo de fomentar el gusto por la lectura. Aunque a simple vista
pueda parecer una tarea sencilla, en realidad suele convertirse en un verdadero
desafío debido a la distancia que a menudo existe entre los estudiantes y los
libros: algunos títulos no logran despertar su interés y, en muchos casos, optan
por acudir directamente a resúmenes que sustituyen al texto original.

A esta dificultad se suma la enorme cantidad de estímulos externos que reciben
fuera del aula: las redes sociales, las plataformas digitales y la amplia oferta de
ocio que compite constantemente por su atención. Todo ello complica aún más el
acercamiento a la lectura.

¿Cómo revertir ese desinterés y lograr que los jóvenes se acerquen a los libros
con entusiasmo? En este manual presentamos propuestas concretas diseñadas
para trabajarse en el aula. Se trata de dinámicas innovadoras y motivadoras que
convierten al alumnado en protagonista de su propio proceso lector, atrapándolos
mediante retos y actividades que despiertan su curiosidad. Todas las experiencias
aquí recogidas son ejemplos reales, cuyos resultados puedes explorar en
@lasdelengua

Laura Gutiérrez Garcia(1982, Cartagena). Licenciada en Filología Hispánica por la
Universidad de Murcia. Profesora de Lengua Castellana y Literatura en
Secundaria y Bachillerato desde 2006. Es miembro de @lasdelengua, un perfil de
divulgación educativa que emplea como altavoz de su labor docente para
estimular el interés por todo lo relacionado con su materia. Lectora ávida desde
niña, profesora por vocación y apasionada de la educación, su estímulo para
mejorar son siempre sus alumnos....
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