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Buscando el sentido de la vida
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SINOPSIS

«La muerte no existe; no es un proceso biolégico, sino espiritual. La vida debe
entenderse como una continuacion hacia la vida después de la vida».Para el doctor
Manuel Sans Segarra, el ego (o nuestro falso yo) es lo que nos lleva a actuar
dominados por envidias, rencores y competitividad. Si logramos entender que morir
no es mas que un tramite en el que nos desprenderemos de todo lo material, incluido
nuestro cuerpo, y actuamos con el poder de la Supraconciencia (nuestro verdadero
yo0), alejaremos gran parte de la maldad que asola el mundo y acabaremos, ademas,
con nuestra angustia vital. Este es el punto de partida deEgo y Supraconciencia, el
esperado regreso a las librerias del doctor Manuel Sans Segarra tras el éxito mundial
de La Supraconciencia existe.

Con un lenguaje sencillo y profundo a la vez, esta es una obra de aplicacion practica
sobre la importancia de perder el miedo a la muerte, como detectar las trampas del
ego vy, finalmente, que anima a practicar la meditacion para que aflore nuestra
verdadera esencia.
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