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VICENTE RUBINO
SINOPSIS

La búsqueda de uno mismo a través del proceso de individuación es el viaje por
el que nos conduce el filósofo, psiquiatra y psicólogo junguiano Vicente Rubino.
La pregunta "¿Quién soy?" reverbera en el universo existencial desde el "Me he
buscado a mí mismo" de Heráclito y el "Conócete a ti mismo" que promovía
Sócrates aludiendo a la máxima del templo de Delfos. El desvelamiento de lo
que esconden las máscaras de los muchos que somos ante el mundo, la
integración de las energías masculina y femenina, el salir de la vida muerta
hacia la sabiduría del renacer a nuestra autenticidad, son hitos en el camino que
VicenteRubino ilumina para que despertemos de la inconsciencia. El propósito
de esta obra, nos dice el autor, ha sidoexponer las etapas del proceso de
individuación desde el nivel de un despliegue fenoménico arquetipal. Conello
nos ayuda a comprender, a desaprender y a transitar el camino que nos lleva a
ser quienesrealmente somos....
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