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Sor -ngela de la Cruz, fundadora de las Hermanas de la Cruz, es sin duda una mujer
muy conocida por su singular entrega a los pobres y enfermos. Ante su canonización,
es oportuna una biografía que recoja no solo su vida sino también la trascendencia de
su obra. Su carisma sigue aún hoy muy vivo entre las Hermanas de su Compañía. Por
esta razón, en la obra se destacan de un modo especial la aventura íntima y espiritual
de sor -ngela y el carisma especial con que Dios la dotó. El bajar y el subir recogidos
en el título revelan cómo en esta vida ejemplar se pone de manifiesto la enseñanza
evangélica de que «el que se humilla será ensalzado». ...
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