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BRIÑAS
SINOPSIS

Es el gran reto. La oración es el gran reto cristiano en el momento actual. Porque, en
este mundo nuestro, sólo la oración puede reforzar desde el interior nuestra vida
cristiana y hacerla sólida y a la vez abierta y activa de cara a nuestros hermanos, los
hombres y mujeres con los que compartimos nuestro camino. Para orar necesitamos
unas actitudes, también una pedagogía, y, más aún, un deseo de acercarnos a Dios y
a Jesús. De todo ello nos habla este libro, desgranando, paso a paso, todo lo que nos
puede ayudar a profundizar en esta experiencia. Y que nos puede ayudar, en definitiva,
a ser cada día más cristianos. -ngel M. Briñas (Melledes, -lava, 1948), carmelita
descalzo, prior de la comunidad carmelita de Badalona y vicepresidente de los GOT
(Grupos de Oración Teresiana), es especialista en temas de espiritualidad y tiene
diversas publicaciones sobre los tres santos doctores del Carmelo: Teresa de Jesús,
Juan de la Cruz y Teresa del Niño Jesús. ...
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