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PARDO, RAFAEL
SINOPSIS

Las Personas Altamente Sensibles (PAS) procesan profundamente la
información que reciben a través de sus sentidos, se sienten fácilmente
sobrestimuladas ante el exceso de ruido, luz o acontecimientos, tienen alta
reactividad emocional, son empáticas y capaces de leer los rostros ajenos,
gozan de capacidad para captar matices sutiles y detalles que a otros pasan
inadvertidos, son creativas, intuitivas, leales y muy trabajadoras.Los estudios
de la alta sensibilidad como un posible nuevo rasgo temperamental o
constructo de personalidad fueron iniciados por E. Aron en Estados Unidos
hace ya dos décadas. Desde entonces, han tenido eco entre los investigadores
y han gozado de gran aceptación entre el público europeo. En España, la
literatura sobre la alta sensibilidad se comenzó a divulgar hace pocos años,
pero por desgracia con escaso rigor científico. A diferencia de este tipo de
literatura, en este libro se aborda el tema con una fundamentación psicológica
científica y se ofrecen consejos útiles y claves espirituales, pero con un
lenguaje sencillo y ameno. ...

Títulos relacionados
VIAJE A TU
CEREBRO Nº 69 
CASAFONT I
VILAR,ROSA

VOCES DEL
CUERPO, LAS Nº 8 
BRADDOCK

QUIEN SOY ? Nº 72

SALVADOR,
MARIO/BOURQUIN,
PETER

VIDA MAESTRA,
LA. Nº 14 
TORO, JOSE MARIA

Datos del libro

https://emauslibros.com

https://emauslibros.com/es/articles/7115
https://emauslibros.com/es/articles/7115
https://emauslibros.com/es/articles/7122
https://emauslibros.com/es/articles/7122
https://emauslibros.com/es/articles/7122
https://emauslibros.com/es/articles/7062
https://emauslibros.com/es/articles/7062
https://emauslibros.com/es/articles/7062
https://emauslibros.com/es/articles/7125
https://emauslibros.com/es/articles/7125
https://emauslibros.com/es/articles/7068
https://emauslibros.com/es/articles/7068
https://emauslibros.com/es/articles/7068

