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Vincular en una sola frase amor y violencia parece una incoherencia, una
realidad imposible. Necesitamos creer que el amor nos mantiene a salvo de la
violencia, que alguien que ama de verdad no puede dafiar a quien ama, pero no
siempre es asi. Hemos de entender que es un concepto idealizado y falso del
afecto. En el afecto también puede haber manipulacion, engafio y dafio. Hay
afectos que dafan, que destruyen sin dejar de ser afectos. En la mayoria de los
casos de maltrato intrafamiliar o en el entorno cercano, para la persona violenta
-sea adulto o menor de edad- y para la victima, hay una relacién afectiva, y nos
equivocamos si tomamos como cinismo la afirmacion de ese carifio. En el
ambito de la violencia una division de buenos y malos, de enfermos y sanos, no
responde a la realidad que nos vemos obligados a afrontar. En la violencia
intrafamiliar o en el entorno cercano, cualquier intervencion terapéutica con las
victimas de violencia y con sus agresores, sean quienes sean, requiere un
trabajo a largo plazo sobre sus modelos afectivos, sobre su forma de
relacionarse afectivamente con los demas. No se trata en ningin momento de
justificar o eximir de la responsabilidad de la agresion, sino de posibilitar
elementos que contribuyan a mejorar nuestra intervencién. Pepa Horno
Goicoechea es licenciada en psicologia y coordinadora del departamento de
promocion y proteccion de los derechos de la infancia de Save the Children.Su
trayectoria profesional ha estado centrada en la violencia contra la infancia, en
el marco de la cual ha impartido formacion en Espafia, Latinoamérica y Asia,
cubriendo su pasién por viajar y conocer de cerca diferentes culturas. Ademas
ha formado parte de varios proyectos estatales e internacionales, asesorado
pro-cesos técnicos en servicios sociales y coordinado la campafia Educa, no
pegues contra el castigo fisico a los nifios en las familias y el Programa de
Prevencion del Abuso sexual infantii en Save the Children. Entre sus
publicaciones destaca Educando el afecto (2005) o Abuso sexual infantil:
manual de formac...
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