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Esta obra es un compendio teórico-práctico sobre la autoestima y sus repercusiones
en las personas. Se aplica explícitamente a los profesores y a su relación con los
alumnos. Pariendo de la teoría y mediante estrategias y ejemplos prácticos, pretende
motivar al profesorado para que reflexione sobre sí mismo y su práctica educativa y
para que, con su cococimiento, acepte, reconozca y desarrolle su propia capacidad de
ser modelo. +sto le permitirá transformar el actual clima de relaciones en el aula, en la
familia y en la sociedad. ...
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