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Rafa Euba nos brinda en su Psiquiatria para el No Iniciado una descripcion muy
accesible y vivida de los trastornos de la mente, desde la depresion a las psicosis,
pasando por los ataques de panico, la anorexia, y hasta la timidez. El libro incluye
reflexiones sobre el funcionamiento del cerebro y de nuestras emociones, y por
extension, de las relaciones humanas. También encontrara el lector en estas
paginas los problemas psicolégicos de Elvis Presley y de Lady Di, el caso del
electricista a quien se le aparecia su difunta mujer todas las noches al lado de la
cama, locos que se mostraban como atracciones de feria, psicopatas de cine, el
destripador de Yorkshire, lideres que perdieron la razén, otro que perdié el sentido
del humor, la madre de Freud, el Sindrome de Estocolmo, y muchas cosas mas.
Pero Psiquiatria para el No Iniciado es sobre todo un libro que habla de cémo
somos, de la naturaleza humana, que es algo que la locura quiza describa mejor que
la cordura.Rafa Euba nacié en Bilbao en 1960. Estudié6 Medicina en su ciudad natal y
Psiquiatria en Inglaterra, donde ha residido desde 1988. El Dr. Euba es psiquiatra
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