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VIDA EN PLENITUD
MARTINEZ LOZANO, ENRIQUE

SINOPSIS

Asistimos a un resurgir prometedor de la espiritualidad. Ambiguo, sin duda, como todo
lo que se pone de moda y como todo lo humano. Pero realmente esperanzador. Se
halla en juego nada menos que la comprensién de quiénes somos. Comprension de la
que habra de nacer la acciéon adecuada. +Qué es la espiritualidad?, +qué tiene que
ver con la religion?, +qué nos aporta la inteligencia espiritual?, +como podemos
cultivarla?, +adénde nos conduce?, +qué supone todo esto hoy para nuestro mundo y
para el futuro de la humanidad? De un modo sencillo, pedagégico y profundo, el autor
ofrece unas claves que faciliten comprender y vivir todo este despertar. Con la certeza
de que, en su raiz, se esta produciendo una transformacioén de la conciencia, que nos
conduce, como nos han hecho ver todos los maestros espirituales, Jesus incluido, a
una mayor plenitud de vida. ...
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