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SINOPSIS

El sindrome de Salomdn es el conjunto de alteraciones, emociones y sentimientos
que acontecen en un niflo cuando sus padres se separan. El nifilo se siente
dividido cuando sus padres no consiguen ponerse de acuerdo en las versiones
gue dan sobre su separacion, en las visitas, en el estilo de crianza y educacién y
en los mensajes que ofrecen al nifio. +ste siente que es desleal a aquellos a los
que mas quiere y comienzan a aparecer los sintomas. Al mismo tiempo es un libro
de orientaciéon para aquellos padres que se sienten a su vez divididos ante la
ruptura de su vida en pareja y la necesidad de reorganizar su estructura vital, y
para los profesionales que trabajan con padres e hijos pues, como el Rey
Salomodn, han de velar al mismo tiempo -aunque a veces parezca contradictorio-
por los intereses de ambos. Este libro pretende ofrecer una guia para acompafiar
a padres y madres, hijos e hijas y papastros y mamastras durante todo este
proceso, para que en lugar de dividir multipliqguemos las oportunidades de
crecimiento, de confianza y de afecto en los nifios. Se ofrece una completa
recopilacion de ejercicios tanto para padres y madres como para los profesionales
de la educacion y la psicoterapia y un capitulo especial en el que, de manera
sencilla pero profunda, las autoras se dirigen a nifios y nifias para ayudarles a
comprender la situacion y sus sentimientos de manera cercana. Maria Barbero de
Granda Valladolid, 1973. Licenciada en psicologia por la universidad de
Salamanca y diplomada en Magisterio por la facultad de educacién de Valladolid.
Master de técnicas proyectivas y de psicodiagnéstico en el Instituto de Interaccién
y Dinamica personal. Es experta titulada en Rorschach por la Fundacién Jiménez
Diaz. Realiza el Master de Psicoterapia humanista integradora en el instituto
Galene en Madrid y el curso de Terapia infantil Gestéltica en UmayQuipa. Desde
el afio 2005 es miembro del gabinete UmayQuipa donde trabaja como psicéloga y
psicoterapeuta. Imparte diversos cursos de Psicodiagnéstico, de Relaciones
Parentales y de Escuela de Padres...
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