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Durante largo tiempo hemos esperado la apariciéon de un libro que apostara por la
filosofia como una herramienta capaz de hacer frente a la dura conmocion por la
que atraviesa el adolescente. Ani Bustamante, fil6sofa y psicoterapeuta de
jovenes y adultos, nos propone en este libro una relacion vital entre adolescencia
y filosofia, ya que es justamente el adolescente el que lleva a cabo, de forma
radical, la actividad cuestionadora y critica del filésofo. También nos invita a
pensar la adolescencia como ese lugar por el que todos, de una u otra manera,
transitamos cuando nos encontramos ante la irrupcién de lo nuevo o ante la caida
de antiguas formas de ver la vida. Es por ello que este libro resulta imprescindible,
pues sitla la adolescencia de cara a esta sociedad posmoderna en la que, asi
como los jovenes tienen que conformar sus identidades, también los adultos nos
vemos confrontados con una crisis de los valores tradicionales que nos exige el
maximo esfuerzo filoséfico de reflexion. Este libro se presenta también como el
regalo de una filésofa y escritora amante de los jovenes, ya que en él
encontramos, ademas, una serie de ejercicios practicos y novedosos a modo de
Talleres de Filosofia. Estos representan el cimulo de herramientas que expone
para que, tanto el joven como los adultos encargados de estar a su lado
(profesores, padres, educadores) puedan beneficiarse aplicando este método. Ani
Bustamante Nacié en Lima (Perl) en 1968, es licenciada en Filosofia con
postgrado en psicoterapia psicoanalitica. Actualmente vive en Madrid, en donde
realiza un doctorado en psicoanalisis en la Universidad Complutense. En él
investiga y propone un nuevo modelo de espacio psiquico que denomina Pliegue.
Posee una amplia experiencia clinica y una importante vocacion para la docencia.
Dicta seminarios psicoanaliticos en el Centro de Psicoterapia Psicoanalitica de
Lima y mantiene una constante blsqueda de puentes que articulen filosofia,
psicoanalisis y arte. En este sentido viene publicando diversos articulos para
revistas especializa...
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