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SINOPSIS

Para ayudar a los niños a sentirse bien consigo mismos, hacer amistades, tratar
a los demás con sensibilidad, celebrar la diversidad y aceptar cambios, ofrece
este libro cerca de doscientas actividades ideas que no sólo son divertidas sino
que también proporcionan innumerables oportunidades para reforzar el
rendimiento académico. Cada actividad abarca tres puntos: adquisición de
autoestima desde la "cabeza", inspiración desde el "corazón" y proyectos que se
pueden realizar con las "manos" mediante actividades muy creativas y fáciles de
hacer, acompañadas de las oportunas explicaciones. ...
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