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La presente obra está pensada para acudir en vuestra ayuda, padres de hoy en día.
En ella se os ofrecen soluciones prácticas para facilitar vuestra labor y aumentar el
placer de vivir en compañía de vuestros hijos. Descubriréis en sus páginas un sencillo,
útil y eficaz conjunto de técnicas. Lejos de preconizar una autoridad tiránica y
aplastante como la que prevalecía hasta no hace mucho, el autor aboga más bien por
una autoridad sana y eficaz, donde la felicidad familiar, la colaboración y el respeto
puedan coexistir. Aprende a decir ½no+ a tus hijos os permitirá dosificar vuestra
autoridad con el fin de corregir o atenuar las dificultades que podáis tener a la hora de
educarlos. Veréis que aprender a decirles ½no+ es esencial para educarlos
correctamente y para inculcarles los valores fundamentales. Los niños pueden hoy dar
más de un quebradero de cabeza a quienes estamos al cargo de su educación... ¡a
menos que sepamos cómo tratarlos! ROBERT LANGIS ejerce su labor profesional en
el mundo de la educación desde hace bastantes años. Su afán por mejorar la calidad
de vida de padres, hijos y educadores, unido a sus dotes de comunicador, le han
llevado a dedicarse a transmitir excelentes soluciones prácticas a quienes tienen la
responsabilidad de educar y amar a los ni ...
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