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SINOPSIS

Con el counselling se pretende ayudar a mejorar las relaciones (especialmente las
problematicas), cambiar las conductas destructivas para uno mismo y para los demas,
adquirir destrezas para vivir mas efectivamente y adaptarse a las situaciones siendo
protagonista de las mismas, méas que victima. El counselling es casi sinénimo de
relacién de ayuda tal como esta expresion se esta utilizando en el contexto latino. Es
un modo de relacion en el que una persona experta trata con otra que esta en
situacion de crisis; alguna dificultad sobrevenida con ocasion de problemas
relacionales, de salud, de trabajo, familiares, emocionales, de empresa, éticos, etc.
Ante la dificultad de manejar dicha dificultad sin un acompafiamiento externo, el
experto le ayuda a explorar cuanto vive y a buscar dentro de si los mejores recursos
para salir al paso de las dificultades. El libro esta destinado tanto a quienes desean
especializarse en counselling como a quienes desean cualificar sus relaciones
profesionales en el &mbito de la salud, de la intervencion social, de la educacion u

RELACION DE APUNTES DE HUMANIZACION
AYUDA'Y RELACION DE DE LA ASISTENCIA
ENFERMERIA YUDA AL ENFERMO
BERMEJO / BERMEJO, JOSE BRUSCO, ANGELO
CARABIAS CARLOS Humanizselén
d 1a aslstencia
al enfermo

https://emauslibros.com


https://emauslibros.com/es/articles/54061
https://emauslibros.com/es/articles/54061
https://emauslibros.com/es/articles/54061
https://emauslibros.com/es/articles/54047
https://emauslibros.com/es/articles/54047
https://emauslibros.com/es/articles/54047
https://emauslibros.com/es/articles/54047
https://emauslibros.com/es/articles/54047
https://emauslibros.com/es/articles/54048
https://emauslibros.com/es/articles/54048
https://emauslibros.com/es/articles/54048
https://emauslibros.com/es/articles/54048
https://emauslibros.com/es/articles/54049
https://emauslibros.com/es/articles/54049
https://emauslibros.com/es/articles/54049
https://emauslibros.com/es/articles/54049
https://emauslibros.com/es/articles/54050
https://emauslibros.com/es/articles/54050
https://emauslibros.com/es/articles/54050
https://emauslibros.com/es/articles/54050

