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COMO EDUCAR UNA SEXUALIDAD HUMANIZADA.
BERMEJO / ROSA MARIA BELDA

SINOPSIS

Este cuaderno quiere ser un apoyo al trabajo que se realiza en el ambito educativo.
Los educadores han de acompafiar también en este aspecto basico de la vida -la
sexualidad-, con todo lo que conlleva, pues es fuente de gratificacion y de vida, pero
también de infelicidad y de muerte, si no se profundiza y se orienta. El recorrido por
los diferentes temas que se tratan desvela que los seres humanos somos luz y
oscuridad, belleza y dolor, esperanza y lamento. Asi de humanos, asi de complejos,
asi de necesitados, asi de artistas, también, de la propia vida. Tanto las personas a
las que atendemos como los mismos formadores, educadores y acompafiantes, al
tocar el tema de la sexualidad, nos encontramos con nosotros mismos, con nuestros
sentimientos, capaces de lo mejor y también siervos indtiles. Pero no estamos solos.
Ese gran maestro en el que apoyamos nuestra vida, Jesus de Nazaret, nos mostré a
i un Dios lleno de misericordia que nos espera en cada una de estas reflexiones y nos
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