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SINOPSIS

Este cuaderno es eminentemente practico y Util para quien desea aprender a
acompafiar con competencia relacional y emocional a los enfermos. Presenta una
serie de conversaciones recogidas del mundo de la enfermeria y transcritas
fielmente, con objeto de analizar en qué medida se despliegan las habilidades
propias de la relacién de ayuda explicadas en el n°l de esta misma coleccion
("Apuntes de relacion de ayuda"). Asimismo, contiene ejericicios practicos para el
aprendizaje de la relacion de ayuda aplicada al ejercicio de la profesion de
enfermeria. Todo ello constituye un material original y creativo, ideal para formarse
indivualmente o en grupo y para verse confrontado con ciertas tendencias habituales
en el encuentro con los enfermos y sus familiares. JOS+ CARLOS BERMEJO, doctor
en teologia pastoral sanitaria, es director del Centro de Humanizaciéon de la Salud
(Madrid) y de la Escuela de Pastoral de la Salud "Nuestra Sefiora de la Esperanza”
de Madrid. Ensefia "relacion de ayuda" en distintas universidades de Espafia, Romay
Chile e imparte cursos sobre esta materia para profesionales de la salud y agentes
sociales. ROSA CARABIAS, diplomada en enfermeria, supervisora y profesora del
Centro de Humanizacién de la Salud, imparte clases y cursos de "relacion de ayuda y
enfermeria" para estudiantes y profesionales. ...
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