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SINOPSIS

Este libro ofrece cincuenta y cuatro meditaciones orientadas segun los diferentes
tiempos litrgicos. En ellas, lo central es el Misterio de Cristo que la Iglesia celebra a
lo largo del afio. Un Misterio al que nos acercamos, ayudados y acompafiados por los
himnos de la Liturgia de las Horas y por otros textos del culto cristiano. Son
meditaciones que parten de un texto biblico, un canto, un himno o un poema para
que nos detengamos en ellos, los contemplemos y desmenucemos con mimo. El
autor busca ayudarnos a que la meditacion forme parte de nuestros quehaceres
cotidianos y nos acompafie en cada momento al ritmo de la liturgia. ...
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