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SINOPSIS

+Como sobrevivir al dolor por la pérdida de un ser querido? +Cémo encontrar razones
para la esperanza cuando estamos hundidos por la ausencia? El autor aborda los
temas de la fi delidad, la culpa, el perddn, la fe y la reconciliaciéon a partir de su
dilatada experiencia en el acompafiamiento espiritual a familias en duelo. La intencién
del autor no es Yzdar lecciones sobre la muerte, realizar un andlisis psicologico del
proceso del duelo ni tratar los ritos religiosos que acomparfian la marcha de un ser
cercano+, sino, mas bien, “zofrecer luz para unos y puntos de referencia para otros, y
gue caminemos todos juntos por la brecha abierta del duelo con palabras capaces de
suscitar un poco de paz interior, provocar un arranque de vida, alimentar la compafiia
o abrir al silencio de la meditacién+. ...
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