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He tenido una honda necesidad de poner por escrito esta experiencia. Y no sólo para
que pueda ayudar a otras personas, sino porque a veces no resulta posible contener
las propias lágrimas en el interior. Compartir la vida y la muerte con otros es en el
fondo confesar que ambas son la misma realidad. Más aún, es buscar consuelo y
sentido en algo misterioso e incomprensible que a menudo nos ayuda a crecer y tomar
decisiones que dan vida, incluso a personas que ni siquiera conocemos. Lágrimas de
vida para la vida. El presente libro es el testimonio de dolor y de gozo de una joven
madre que pierde a su hijo a los siete meses de vida y busca desesperadamente
recomponer su existencia sin dejarse arrastrar por el pasado. Sólo la generosidad con
los que le rodean y la confianza en el futuro permiten derrotar a la desesperación. ...
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